
Une cure thermale personnalisée
En complément de votre cure, bénéficiez d’une prise en charge globale à travers des ateliers adaptés 

à votre pathologie, encadrés par des professionnels de santé.

1 2 3
S'informer 

et échanger
S'approprier les bonnes pratiques  : 

relaxation, mémoire etc...
Améliorer et préserver 

sa motricité
.  2 séances de musicothérapie (protocole Music-Care®) . 2 séances de sophrologie. 1 atelier mémoire adapté. 1 atelier ergothérapie . 1 atelier qi gong (curiste confirmé)

LES DATES 2019**

.14 mars au 03 avril .04 avril au 24 avril .25 avril au 15 mai .23 mai au 12 juin.13 juin au 03 juillet .04 juillet au 24 juillet .27 août au 16 septembre .17 septembre au 07 octobre .10 octobre au 30 octobre .31 octobre au 20 novembre 

* Forfait non pris en charge par la Caisse d’Assurance Maladie. 
Primo curiste : première participation à une cure spécifique.
Curiste confirmé : ayant déjà participé à un programme spécifique.

** Nombre de places limité.

THERMES DE LAMALOU-LES-BAINS
Avenue Georges Clémenceau - 34240 Lamalou-les-Bains - 0825 825 007 - lamaloulesbains@chainethermale.fr

CURE SPECIFIQUE SCLEROSE EN PLAQUES
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. 1 conférence médicale. 1 bilan initial et 1 bilan final (primo curiste)
. 1 séance de gymnastique en piscine. 3 séances d'activités physiques adaptées

140 €*

NOUVEAU


