
SEP Rhône Alpes,
une association Iséroise au 
service des malades atteints de

Sclérose En Plaques

Pour toutes informations complémentaire
et s’inscrire à l’avance,
merci de contacter Géraud PAILLOT,
06.70.97.76.53
seprhonealpes@yahoo.com

(1) Activités Physiques Adaptées
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SEP Rhône-Alpes Dauphiné organise les samedis de 10h à 11h,
des séances adaptées de Sophrologie, Yoga, Qi Gong, APA(1) 


