JOURNEE RHONALPINE
D’'INFORMATION SUR LA SEP

SAMEDI 20 novembre 2021

Journée Rhénalpine, Matinée destinée aux professionnels, Lyon 20/11/2021



PROGRAMME

9h00-10h00 : Dr Laurence Gignoux et Ariane Sanchez
= Présentation du Réseau SEP
= Rappels sur la Sclérose En Plaques
= Les traitements : Actualités

10h00-10h15 : Pause Café

10h15-12h00 : Prise en charge des patients SEP par les kinésithérapeutes,
ergothérapeutes et psychomotriciens

Dr Marie Caroline Pouget, MPR
JV' Mme COMEMALE Edith, Masseur Kinésithérapeute
. © < Mme PATRY Servane, Psychomotricienne
}F Mme CORELLA PEREZ Sara, Ergothérapeute

RESEAU

RHONE-ALPES

—SEP—
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L’ORGANISATION DU RESEAU RHONE-ALPES SEP

Le Réseau Rhbéne-Alpes SEP (Sclérose en Plaques) est un réseau de
santé financé par I’Agence Régionale de Santé (ARS)

Le Réseau Rhéne-Alpes SEP est une association loi 1901 en activité
depuis 2007

Objectifs : Harmoniser et coordonner la prise en charge des patients SEP
Développer la formation et I'information
Orienter le patient au plus proche de son domicile



L’ORGANISATION DU RESEAU RHONE-ALPES SEP

adhérents dont
129 Kinésithérapeutes
41 Ergothérapeutes
9 Psychomotriciens

adhérents



| —

Infirmiéres ‘ Psychologues ‘ MPR

Lyon : Sophie WELLENS, Pr Sophie JACQUIN COURTOIS

Lyon : Maylis de FRANQUEVILLE. Ariane SANCHEZ. Dr Marie-Caroline POUGET
Grenoble: Sabrina ROSELLI, Grenoble : Marie LABROSSE.
Marjorie WILQUIN, Annecy : Genevieve BETEND DIT BON.

Annecy : Christelle MOTTIN,
Mélodie FOREST, Aurélie VUILLERME

J\_/< ‘ Neurologues

. Lyon : Dr Laurence GIGNOUX
0 Dr Amandine BENOIT
\ St Etienne : Pr JP CAMDESSANCHE

Grenoble : Dr Olivier CASEZ
Annecy : Dr Nathalie MOREL

Neuropsychologues
Lyon: Hélene GALICH

‘ Assistant social

Saint Etienne: Romane CROZE EH E NSE E LA; Elg Gérald LANGLET
Annecy : Géraldine BERNE —SEP—

Patients experts

_ S Yvan Morel
Assistante de coordination ’ Elisabett Tioble Exper
Béatrice DUBOIS Secrétaire Audrey Hochard

Florence Vilatte
Sylvie MARTEL Magaly Cottier



LES REALISATIONS
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' LESREALISATIONS

ATELIERS EN LIEN AVEC

| A MALAMNE

» Mizux comprendre la maladie

» Reconnaitre et gérer les pouss2es

= Prévpir et vivre sa grossessa

ATELIERS SUR L'HYGIENE DE VIE
Collecti¥

» Pratiquer une activicé physique

» Adopter de meilleures habitudes
alimenizires

» Developper son bien-gore

ATHLIERS AUTOUR DE
LA COMMUNICATION

» Comimuniquer avec son entourage,
g5 enfanis

» Comimuniguer dans son couple

» Apprendre 3 miewe s'affirmer
Collectif

» Exprimer ses besoins et ses attentes
2 50N entourage
» Comimuniguer avec le monde madicl

ATELIERS SUR LES RSPECTS
PSYCHOLOGIOUES

» Comprendre Iimpact de 'annonce
]

x arer k2 regard de |'autre
» RBaguler les emotions

x S'initer & la psychologie positive

ATELIERS SUR LES SYMPTOMES
» [dentifier ses symptomes
= Reguler la fatigue

= Réguler [a doulewr

ATELIEAS SUR LES TRAITEMENTS

» Apprendre la technigue d'injection

» Etre accompagné dans le choix de
son traement de fond

» Prendre un traitement de fond au
lang cowrs - maintenir sa motivation

» Vivre avec sas traitements

ATELERS SUR LES RSPECTS
SOCIO-PROFESSIONNELS

individuel § Collectif

» Comprendre ses droits, ses devoirs
et les démarches administratives

= Raflgchir a sa situation
professionnelle

ATELERS SUR LES ASPECTS
NEUROPSYCHOLOGIOUES

Individuel  Collectif

» Comprendre les mémni=mes de
la fatigue intellactuzlle

» Booster la mémaoire et la
conceniration




Parc des
Oiseaux n
Villars-les- Aookimee 47 g,., k

Dombes (9 % 1 Mﬂ
Samedi abliimds do aclinge om

20 mai o i)
2017

08H45 ACCUEIL :
Rendez-vous Salle La Roseliére pour un
petit déjeuner commun.

9H30 POUR LES ENFANTS @
La SEP expliquée par un neurologue.
La SEP expliquée par un enfant.
Ateliers par groupe d'3ge (5-8 ans, 9-13 ans,
14-17 ans) : C'est quoi la SEP?
11H30 RESTITUTION DES ECHANGES :
OH30- 11H15 Avec enfamsret paren’rs darls'la Salle Pet?t Etang Neuf.
POUR LES PARENTS * Pro}echun_de la vidéo « Polalr Kid »,
Animations proposées parrain de cette matinée.

par France MS : 12HO0 PIQUE-NIQUE :
« Terrasse des parents », Pensez & apporter votre repas.
initiation a la marche Cafétaria et snack sur place (3 vos frais).
nordique et espace
drinformation. 15H30 SPECTACLE DES OISEAUX :

Gratuit. Inscription obligatoire,




JOURNEE MONDIALE DE LA SCLEROSE EN PLAQUES

mercredi
30Mai 2018

Place Carnot

VILLAGE SANTE,
SPORTETBIEN-ETRE

ALISATIONS

* DECOUVERTE .

ensemble

" o

DUSKI ADAPTE

POURLES PERSONNES
ATTEINTES DE

SCLEROSE EN PLAQUES _ P
SAMEDI 1 FEVRIER 2020 s S

TAMDEMSK] - SKI ASSIS SUIDE. SEMI-AUTONOME ET AUTONOME
SKI DEBQUT ADAPTE -
DESHATIR

SUR PLACE : STANDS OINFIRHATION SEF, A CTVITES & MATERIEL ADAFTE |

Pour tout renseignement et riserver: 04 72 58 13 14
-f.- NP =k ke
| fars a2 = O

VILLE DE
E4ivon

16h30:
Debut.des.
tesfivités
18h30 :

Départ de
la course

Remise
des prix

= Ligue Francaise contre
= la Sclérose En Plaques

h.alvarum.com/fr/event-landing/46-course-du-cerveau




EALISATIONS

" Anane  Accueil  Retrouver des amis
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A propos
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& QUI SOMMES NOUS ? LA MALADIE LES TRAITEMENTS EDUCATION CONFERENCES STRUCTURES QUESTIONS
ACCUESL ETKINE ~ THERAPEUTIQUE POUR LES R FREQUENTES

JOURNEE PORTES OUVERTES

dans les laboratoires de recherche sur |a SEP

ACTUALITE DU 26 NOVEMBRE 2021

JOURNEE PORTE-OUVERTE — RENCONTRE CHERCHEURS-PATIENTS
2021

LA FONDATION ARSEP VOUS INVITE A UNE JOURNEE PORTES OUVERTES DES ’IJ.{;.'
LABORATOIRES DE RECHERCHE SUR LA SEP A GREMOBLE LE 26 NOVEMBRE -{,"l F{.\
2021 ! POUR EN SAVOIR PLUS ETVOUS INSCRIRE , CLIQUEZ IC1 ! a rse p

fondafion
EN SAVOIR PLUS

_ Vendredi 26
novembre 2021

R S e A Dt e

LES ETAPES DU PROGRAMME D'EDUCAHQAN THERAPEUTIQUE DU PATIENT



Tecfidera®

diméthylfumara

Tysabri @

natalizumab (Biogen Idec)

Lemtrada’

alemtuzumab (Ge

Aubagio

teriflunomide (Genzyme)

Fampyra

fampridine (Biogen Idec)

Présentation

v

Comprimé pellicul# & libération prolongse 14mg =
Bofte de 26 et de 56 comprimés .
Conservation 3 température ambiante, a labri de la lumiére et de [humidité

Indication Aquoigasert?

Traitement symptomatique des troubles dé ls marche des patients adultes
atteints de sclérose en plaques et présentant un handicap & la marche {EDSS 4-7)
quelle que sait Lz forme de a maladie.

Mécanisme d‘action Comment ¢a marche ?

Le Fampyra® est un inhibiteur des canaux potassiques qu iaméliore 3 formation
de Iinflux nerveux dans les axones démyslinisés, permettant ainsi une smealiora-
tion des capacités de mobilité.

Posologie

1 comprimé Le matin et 1 comprimé le soir 3 120 & intervalle, comprimé 3 avaler
en entier en dehors des repas (2h aprés ou 30mn avant]

Frescription initiale limitée & 14 jours.
Une épreuve de marche chronométrée est recommandée avant la mise en route
du traitement et aprés 14 jours afin d'évaluer {amélioration de la marche

Le traitement doit étre interrompu en |'absence de bénéfice au bout de 2
semaines
Prescription réservée aux spécialistes en neurologie

Effets Indésirables

Augmentation du seuil épileptagéne pouvant entrainer un risque de crise com
tale
- Paresthésies
- Céphalées
- Etourdissements, traubles de 'équilibre
- Somnolence ou insomnie et/ou anxiété
des douleurs génes préexiste

Comment le prendre ?

25 liées & La SEP, mémes
anciennes ® & e Alpes SEF

i

Contre-Indication et Intéraction Médicamenteuse

Je ne dois pas prendre le médicament si fe suis hypersensible & 'un des.
composants du médicament a

Contre-Indications
- Antécédent dimmi dinfections omme [a LEMP)

- Cancer évolutif, 3 Uexception des carcinomes cutangs basa-cellulalres

L inlents

Contre-Indication et Intéraction Médicamenteuse

Je ne dois pas prendre Le médicament :

Contre-Indication et Intéraction Médicamenteuse

Je ne dois pas prendre le médicament si

i prends des medicaments bradycardisants
Tai une cardiopathie

Contre-Indication et Intéraction Médicamenteuse

Ju ne dois pas prendre ca médicament si :

Hypersensibilité a l'un des compasants a
- i

Contre-Indications
Patients épileptiques ou ayant des antécédents d'épilepsie c
Insuffisance rénale, méme mégére ou modérée (clairance de la créatinine <
8omL/mn)
Traitement concomitant par Cimétidine®, contre-indication refative avec les
autres anti-arythmiques
~Précaution d'emplai avec la prescription concomitante des béta-bloguants propa-
nolol et carvedilol, de l'antidiabétique oral Metformine®, des psychostimulants
Mantadix® et Modiodal®.

Grossesse, Allaitement
Crossesse et allaitement interdits. @
Surveillance, Précaution d'emploi et Mise en garde

Bilan avant le traitement

Fonction rénale par calcul de la clairance de La créatinine.

Mise en garde

Pas d'instauration dans le mois suivant (a mise en route du Gilenya®.
- Administration avec prudence chez les patients ayant des troubles du rythme
cardiaque ou des troubles de ta conduction cardiaque sino-auriculaire ou auricu-
lo-ventriculaire

Oubli

En cas d'oubli, prenez | médicament dés que vous constatez 'smission puis
reprenez 3 suite normale du traitement

Si la prochaine prise doit avoir lieu dans moins de 4 heures, ne prenez pas la dose

omise et reprenez |e traitement normalement. || est important de ne pas doubler

la dose pour compenser Contact

Tranioit de thée die doctont én pharmazio C Ballly 2014

Pourquoi ? Vous étes concerné(e)

L'accompagnement

social
des personnes porteuses
d'une Sclérose en Plaques

La SEP est une maladie qui touche
habituellement de jeunes adultes en pleine
construction de leurs projets.

La vie quotidienne et professionnelle
peuvent se trouver affectées.

Un accompagnement social peut donc étre

L'Assistante Sociale (AS) est présente pour :
- Les patients, & tout moment de la maladie
- Leur entourage
- Les professionnels

(C.nmment faira an nratiaue ?
C'est quoi Ueducation
thérapeutique du patient ?

Programme
d'Education
Thérapeutique
du Patient Act'SEP

1.Vious avez une stiérose en plagues [SEP] dont
le diagnostic a &t& confirmé par un neurologue.

> C'est un droit La loi portant réforme de
P'hopital et relative aux patients, & |a santé et
aux termitoires (ioi HPST du 21 juillet 2009) a
introduit "Education Thérapeutique du Patient
|ETP) pour les patients atteints d'une maladie
chronique.

Comment va se dérouler Le flash ? Contact

&\ o T T Mme Ma de FRANQUEVILLE

7 S
dans votre laboratoire habitual, Infir t

2. Vous souhaltez acquérir des connaissances
et des compdtences pour mieux gérer la
maladie au quotidien.

3. A tout moment de 'évolution de votre

Les flashs
de corticoides

Du lindi au vendredi
de 8h317h

Les résultats de ce bilan serent transmis
hvotre neurslogue traitant ou il cellube
de conrdination du Réseau oul donnera

3 domicile

Mon neulogue : Pour toutes informations :
DrfPr

Adresse Secrétaire (Sylvie Martel)

Quand?
Lorsque vous vous sentez trop débordé(e) et
découragé(e) pour avancer sans I'aide d'un
professionnel, malgré la présence d'un

Pour qui ? Quand ? Comment ?

C'est quol un psy?

Le soutien psychologique
des patients

Quelqu'un qui vous accompagne pour traverser
des situations difficiles.
Quelgu‘un qui vous aide & trouver ce g
C'est quai Le Dispostif . -
dhccampagoarentet de Dispositif
Meintien dans 'Emplai d'Accompagnement
et de Maintien
dans 'Emploi des
personnes atteintes de
sclérose en plagues

(DISPAME)

> Toute persanne :
« Atteinte d'unesclérose en plagues
« Ensituation d'emploi
« Présentant des difficultés dans son
travail en lien aver [amaladis

> Une demi-journée gratuite de cansultations
=pbtlalisées pour favariser mon maintien
dans Femplai

> Atout moment da votre maladie, dés lors
que le besoin se falt ressentir

v

Un dispositif dispensé par une équipe
pluridisciplinaire -

= Médecin du travall

= Assitant{e} socialle}

= Neuropsychologue

= Psychalogue

> Enfonction de vos besoins nous vous
fropasons:

En = De réaliser un diagnostic de L3 situation
L meotae [l

1. Mon rendez-uous est planifié au Réseau favariser votre maintien en emploi dans
acrie e AR A A deutiel les meillewres conditinns possibles
sl 3 g - La mise en place d'un suivi personnalisé
2. Je prépare les documents nécessaires 3 Sinécesaire, de nous déplacer dans
cette demi-journée fertreprise
Je remplis les fiches jpintes & ma - De senshiliser et former les
camocation et apporte mes papiers professionnels qui vous entourent

> Eninformant votre Neurologue de vatre
volonté dintégrer ce dispositif et en
complétant avec lui une

3. Jeme rends & I'hdpital pour rencontrer fes

s prolessipanale Réseau Rhane Aipes SED
Cellule de coomination

&. Lesprofessionnels rencontrés se Servicade Neuralogie A /

contertent sur ma situation GHE - Hipital Neurologique \Votre Sclérose en Plaques vous met

e regois un compterandu & mon damicle 59 boulevard Pinel | en difficultés dans ves missions de travail 7

69677 Bron Cadex

5. Un suiui personnalise peut métre proposé Tel. 04.7268.13.14 Une équipe pluridisciplinaire

Des nouveaix ROV peuvent Stre planifiss secetariati@rhone-alpes-sep.org \\ est|& pour vous conseiller

B




LES REALISATIONS

Campagne SEPas ce que vous croyez!

- IR e B T -
CONNAISSEZ - ' .. VOUS PENSEZ'QUE /
LA SCLEROSE E y - JSAEDEUX-MAINS GAUCHES 2

CONNAISSEZ-VOUS
LA SCLEROSE EN PLAQU

n fi

VOUS PENSEZ df;;

JE SUIS TROP FAINEA

CONNAISSEZ-VOUS
LA SCLEROSE EN PLAQUE_S ?

it
o

CONNAISSEZ VOus
LA SCLEROSE EN PLAQUES ?

O
B fi Ao 111 E“?ﬁ
[Ohi0]
"7;"‘“{
E]‘:*r
CONNAISSEZ
VOUS LA
SCLEROSE EN
PLAQUES ?
. fi




ATIONS EN APA

GROUPES D'ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE
en VISIO

Th
3 groupes a partir

lundi 4 octobre 2021

ACTUALITE DU 04 OCTOBRE 2021

GROUPES DACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE EN VISIO !

ATTENTION NOMBRE DE PLACE LIMITE ! INSCRIPTION POSSIBLE JUSQUAU 20

SEPTEMERE 2021 | | _)“‘*’(
(.- D - .
(o

Prévention S

TALEDUTEXTE: B O O

E S E U RESEAU MALADIE S'INFORMER ~ ACTUALITES ANTENNES ENTOURAGE ~ STRUCTURES DOCUMENTS FAQ
) BHONE-ALPES oinmame it THu® AZUD JUDNG BN Loak: el

SAMEDI 14 OCTOBRE

Entre les Monts du Lyonnais et le Beaujolais

de 9h30 a 12h30

RAND’ AUTOMNE

A chaque satson sa randa. 05ez expérimenter  randonnge entre R
les Monts du Lyonnais et le Beaujolais, seul ou avec vos proches.
Four en savoi plus, cliguez it
LA RAND'AUTOMNE

AGENDA

DE NOUVELLES SESSIONS COLLECTIVES AU RESEAU RHONE-ALPES SEP SEPTEMBRE 207

LW ran ke e




LES REALISATIONS EN KINESITHERAPIE

» Autoprogrammes étirements et renforcement musculaire
» 3 videos conseils aux aidants

sF

Etirements des extenseurs de jambes (quadriceps)

Etirements du quadriceps en position debout s . o -
posez le genou sur une chaise, venez attraper votre cheville puis ramener votre talon vers les fesses SEP R CONSEILS AUX-_AID_ANTS_. etlrements_des membres inférieurs
P

CONSEILS
AUX AIDANT
K e AUXA S

Etirements des
membres inférieurs

. . SF 7 | Regarder sur (3 VouTube
Renforcement musculaire abdominaux [

SEP

Assis sur le rebord d’une table ou du lit, laissez vous
pencher en arriére en levant les genoux et tenez la
position au moins 15 a 20 secondes puis reldchez

R
i "‘




Connaitre la SEP

RESEAU
RHONE-ALFES Journée Rhénalpine, Matinée destinée aux professionnels, Lyon 20/11/2021

—SEP—
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Maladie inflammatoire du systeme nerveux central

» MOELLE
EPINIERE

» NERFS
RACHIDIENS

Journée Rhénalpine, Matinée destinée aux professionnels, Lyon 20/11/2021



Maladie Auto immune

Valsseau

o .
L}lfﬂphCH:ytE } M o
<r 4 Lymphocyte
Y/ o=
4 ¥
N

de myaline
alteree

Barriégre
hémato-encéphalique

Axoneg
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LA SEP : UNE MALADIE MULTIFACTORIELLE

Geénes (HLA-DRB1

Journée Rhénalpine, Matinée destinée
aux professionnels, Lyon 20/11/2021
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Qui est touché par la Sclérose en Plaques ?

 Prevalence : >1/1000 habitants soit 100 000 Francais
 1ere cause de handicap (hors accident) chez I'adulte jeune
« Age moyen de début : 30 ans

» Sex-ratio : 2-3 femmes pour 1 homme

Journée Rhénalpine, Matinée destinée
aux professionnels, Lyon 20/11/2021



Protocole IRM OFSEP

o R . / . Wy Lisy Sl

3DT1 avec injection et reconstructions 3DFLAIR et reconstructions Reconstructions a différents niveaux

Cotton F et al. ] Neuroradiol. 2015



Deux evénements de base

La poussée

Apparition de nouveaux symptdmes neurologiques, réapparition ou
aggravation d’anciens symptomes

pendant plus de 24 heures.

Une poussée tous les deux ans en moyenne

La progression

Aggravation continue des symptémes sur une période d’au moins 6
mois, indépendamment des poussées.

Journée Rhénalpine, Matinée destinée aux professionnels, Lyon 20/11/2021



Les formes évolutives de SEP

[ Forme rémittente ‘ ‘ L
Forme secondairement ‘ ‘ u

l progressive

859%0 .

Forme progressive
o
15% { d’emblée

Journée Rhénalpine, Matinée destinée aux professionnels, Lyon 20/11/2021



Poussées

> 24 heures

Maladie active

- Cliniquement : poussées, épisodes aigus
ou subaigus de troubles neurologiques
nouveaux ou s'aggravant, suivies d'une
recupération complete ou partielle, en
I'absence de fievre ou d’infection

Inflammation

multifocale

Et/ou

aigle, récurrente

- Radiologiquement : survenue de Iésions
T1 réhaussées par le contraste ou de
lésions hyperintenses T2 nouvelles ou
augmentant de taille de maniere non
équivoque.




DSS 4 DSS 6 DSS 7

8.4 ans 20.1 ans 29.9 ans
[7.8-9.6] [18.1-22.5] [25.1-34.5]

Médianes [Intervalles de confiance a 95%] pour la survenue du
niveau de handicap irréversible, Kaplan-Meier.

Journée Rhénalpine, Matinée destinée aux professionnels, Lyon 20/11/2021



Objectifs du traitement de fond

Prévenir la survenue des poussées
Prévenir la progression du handicap,

Empécher I'apparition de nouvelles plaques IRM

TRAITER TOT

Fenétre d’opportunité

thérapeutique



NEDA : No Evidence of Disease Activity

Les progres thérapeutiques font
émerger le concept d’'une
maladie inflammatoire non
active comme principal objectif
du traitement des formes
rémittentes de SEP

Giovannoni G, et al. Mult
Scler J 2016



Traitements de fond

2021
1999
1995
1985
Date AMM
Mavenclad
Interféron Acétate de po
B1b glatiramerd . - Ofatuncumab
SC ) 20 mg SC FlngdllmOd ) Ozanimod
Interféron Natalizuma po Ocrelizumab 00
BlaIM b IV
Interféron v Teriflunomide
Bla SC Dimethylfumarate

po



Nouveaux traitements

Automne 2021 :

- Kesimpta® = Ofatumumab (Novartis)
AC anti CD 20 humanisé une injection sous cutanée
par mois

- Mavenclad ® = Cladribine (Merck)
en cp sequentiel

DEBUT 2022 :

- ZEPOSIA® = 0OZANIMOD (BMS)
Un cp par jour



3me ligne
- Echec des traitements de

2¢me |igne
Natalizumab (TYSABRI®) (2007)
Fingolimod (GILENYA®) (2012) 2¢me ligne
Alemtuzumab (LEMTRADA®) (2014) - Echec d’un traitement de
Ocrelizumab (OCREVUS®) (2018) 1% ligne bien conduit (au
Cladribine (MAVENCLAD®) (2018) moins un an)
Ofatumumab (KESIMPTA®) (2021) - Deux poussées séveres

en un an chez des
patients sans traitement

Interférons béta (AVONEX®, BETAFERON®,
REBIF®, EXTAVIA® PLEGRIDY®)

Acétate de glatiramer (COPAXONE®)
Diméthylfumarate (TECFIDERA®) (2014)
Tériflunomide (AUBAGIO®) (2014)

Ocrelizumab (OCREVUS®) (2018)
Ofatumumab (KESIMPTA®) (2021)

1 ligne

Toutes les SEP rémittentes-
récurrentes ou
secondairement
progressives actives (AMM
pour certains produits)

journée Rhonealpine d'information sur la
Sclérose En Plaques 2021



Choix du traitement de fond

RRONE-ALPES



Les traitements symptomatiques

Fampridine - Fampyra®

Les fibres nerveuses
démyélinisées perdent
leur capacité a conduire
efficacement les
potentiels d’action par
fuites potassiques

La fampridine est un
inhibiteur des canaux
potassiques

Elle prolonge la
repolarisation et
améliore la formation
du potentiel d'action.




Les traitements des symptomes

Fampridine - Fampyra®

Critere principal : % de patients présentant une amélioration de la marche
confirmée (T25FW)

MS-F203 MS-F204
Population en intention de POPU/qinH en intention
traiter (ITT) de traiter (ITT)
P<0.0001 P<0.0001
50 50 429
- 34.8 %
=10 % S
530 530
3 3
§_20 §20
2 33% 2o 93%
0 0
Placebo Fampridin Placebo Fampridine
(n=72) eLp (n=118) Lp
(n=224) (n=119)

Goodman AD, et al. Lancet 2009; 373: 732-38. Goodman AD, et al. Ann Neurol 2010; 68: 494-
502



Fampridine - Fampyra®

2 cp par jour,

Apres vérification de la fonction rénale
Période d’essai de 14 jours.

Une épreuve de marche chronométrée

En I'absence d’amélioration mesurée ou rapportée par le patient, il convient
d’interrompre le traitement par Fampyra®.

Contre-indications

Patients épileptiques, douleurs neuropatiques non controlées
Insuffisance rénale (Clairance > 80 mi/mn).
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